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¡Hola! Me llamo AITOR.          
Me gustan los barcos de
los piratas y mi mejor
amigo es José Luis. 

¡Hola! Me llamo AARÓN.
Me gustan mucho los pati-
nes, los volcanes y el pati-
nete de Mikey. Mis amigos
son Azahara y Derek.          

Yo soy JOSÉ LUIS. 
Me encantan los patines
de Mikey y Bob Esponja.
Mi mejor amigo es Aitor.

Yo soy AZAHARA. 
Me gustan los carritos de
muñecas y los cuentos.
Mis amigos son Noelia y       
Aarón.

Yo me llamo CELIA.
Me gusta mucho la casa
de Mikey y la muñeca de
Mini. Mi mejor amigo es
Aarón.

Yo me llamo CARLA. 
Me gustan los carritos, las
muñecas y los perritos. Mi
mejor amigo es Aarón.

¡Hola!  amigos/as, compañeros/as del Colegio León Felipe.

Somos vuestros nuevos compañeros y compañeras de tres años que este año 2010 nos hemos incorporado por primera

vez al colegio.

Queremos saludaros a todos y a la vez presentarnos; aunque a algunos de nosotros ya nos conocéis y os conocemos

porque tenemos hermanos/as que ya llevan escolarizados varios cursos en el colegio.

Deseamos conoceros a todos y convertirnos en vuestros mejores amigos. Para ello tendréis que querernos y respetarnos

mucho porque somos los más pequeños y por tanto los que necesitamos más ayuda.

¿Os gustaría conocer nuestros nombres? ¡Síííí!, pues nos vamos a presentar uno a uno para que los aprendáis.

I n f a n t i l  3  a ñ o sI n f a n t i l  3  a ñ o s
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Yo soy YANIRE.
Me gustan mucho las mu-
ñecas y las motos. Mi
mejor amiga es Carla. 

¡Hola! Me llamo RAMÓN. 
Me gustan mucho las  motos
y los piratas. Mis amigos son
Marcos y Yanire. 

Yo me llamo MARCOS.
Me gustan mucho las
grúas y los peluches. Mi
mejor amigo es  Aarón.  

Me llamo MARWA.
Me gustan las hadas, los
perritos y los gatitos. Mis
mejores amigos son Carla
y José Luis.

¡Hola! Me llamo NOELIA.
Me encanta Dora la explo-
radora y las muñecas. Mi
mejor  amiga es Celia.

Yo me llamo ABDO.
Me gustan los balones de
fútbol y las motos. Mi
mejor amigo es Aitor.
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AA  LLAA CCAAZZAA DDEE NNOOTTIICCIIAASS
La novedad más importante tiene relación con las nuevas tecnologías. Desde
el curso pasado en las aulas de 5º y 6º de Educación Primaria tenemos Piza-
rras Digitales Interactivas (PDI), lo que nos permite aprender de forma más
atractiva. Durante este curso ponemos en funcionamiento el programa “Red
de Escuelas Digitales de Castilla y León Siglo XXI” (Red XXI), que incluye

la dotación a cada uno de los alumnos/as de 5º y 6º de un ordenador miniportátil para su utilización
en las tareas escolares. El resto de los alumnos/as tienen acceso a las herramientas digitales a tra-
vés de las aulas de Informática, Multimedia y Apoyo.

Los niños/as de Educación Infantil estamos participando en el programa “Ar-
cones Viajeros”, de la Fundación “Germán Sánchez Ruipérez”, que tiene
por finalidad promover y potenciar estrategias y acciones de promoción de la
lectura en los centros escolares.
Estamos leyendo, escuchando y dramatizando cuentos. Y además los
niños/as del aula de tres años hemos construido entre todos, durante el pri-

mer trimestre, el personaje de los cuentos que más nos ha gustado e impresionado. Se trata de
nuestro amigo “Elmer”, el elefantito de colores.

Los alumnos/as de 2º y 4º B participamos en la actividad “Sueños de un Cachi-
vache” de la Fundación “Salamanca Ciudad de Saberes”. Desarrollamos el co-
nocimiento y el gusto por el patrimonio artístico de nuestra ciudad, a través de la

creatividad y experimentación.

Los alumnos/as de 6º EP estamos inmersos en el programa Discover “Apren-
diendo a vivir”. La propuesta educativa se basa en la potenciación de las cua-
lidades humanas, el desarrollo de la autoestima y las habilidades para la vida,
como instrumento eficaz para la prevención de los problemas relacionados con
el consumo de alcohol, tabaco y otras drogas, así como la prevención de otros

comportamientos problemáticos.

Los alumnos/as de 4º EP profundizamos en la adquisición de hábitos saludables gracias
a una interesante actividad “Comer bien es divertido”. Los alumnos/as de 3º EP nos for-
mamos y entrenamos en la gestión de las emociones mediante la actividad “El bosque
encantado”. Ambas actividades están promovidas por la Asociación Española Contra

el Cáncer. 

Visita la página web del colegio con información actualizada y muchos, muchos recursos para
aprender jugando.   http://ceipleonfelipe.centros.educa.jcyl.es

Un año más, nos
comimos los boca-
dillos solidarios de
Manos Unidas.
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¿Sabías que es muy fácil conocer la edad de un árbol?

Cuando se tala un árbol, se observan una serie de anillos concéntricos en él.
Cada uno de estos anillos, equivale aproximadamente a un año de vida. Por
tanto, basta con que contemos cada uno de estos anillos para saber los años
que tiene nuestro árbol. Fácil ¿no?

¿Sabías por qué se les llama Atlas a los libros de
mapas?

Los primeros libros de mapas tenían en la cubierta un gra-
bado de un héroe mitológico l lamado Atlas, cargando al
mundo. Por este motivo l lamamos atlas a los l ibros que
contienen mapas.

¿Sabías que el diamante es el mineral más duro que
hay?

Esta piedra, además de ser preciosa, puede rayar a cualquier otro material,
sea cual sea su dureza. Es, hoy en día, la joya más preciada del mundo, no
sólo por su belleza, sino también porque es muy útil en la industria. Sin el dia-
mante, muchas actividades industriales no podrían realizarse. Con los diaman-
tes, por ejemplo, se fabrican troqueles y muelas para pulir herramientas.

¿Sabías por qué tomamos las uvas en Nochevieja?

Es una costumbre exclusivamente española y fue ideada en 1909 por los co-
secheros para desembarazarse del excedente de aquel año.

¿Sabías por qué soplamos velas en los cumpleaños?

Se trata de una costumbre que proviene de la antigua Grecia. Cuentan que los
griegos elaboraban unos pasteles redondos con forma de Luna llena para ofre-
cérselos a Artemisa, la diosa de la Luna. Sobre ellos colocaban unas velas en-
cendidas que, tras pensar un deseo, soplaban, con la esperanza de que el
humo llevase su petición hasta la mismísima diosa. Desde entonces, ¿quién
no ha soplado las velas de su tarta de cumpleaños?

¿Sabes por qué los pájaros pueden posarse en el tendido eléctrico sin
electrocutarse?

La corriente eléctrica sólo circula entre dos conductores
de diferente tensión, de ahí que al posarse el pájaro sobre
el mismo hilo, no ocurra nada. Si, por el contrario, los pá-
jaros apoyasen a la vez una pata en el hilo y otra en el
suelo o el agua, morirían. 

Por eso es tan importante que no juegues con los enchu-
fes ni los aparatos eléctricos, te convertirías en conductor de corriente eléc-
trica y te electrocutarías.
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“ M u s e o  d e l  C o m e r c i o ”
El día 10 de noviembre, los niños/as de E.Infantil de 5 años, visitamos el Museo del Comercio,
consta de varias salas de exposición y en ellas pudimos observar:

1º- Diversas máquinas utilizadas en la industria( como la de hacer chocolate, de hacer caramelos,
de embutido, etc.), en los medios de comunicación (como diferentes tipos de radios, teléfonos, etc.)

y en la fotografía (una cámara de fotos enorme).

2º- Oficios artesanos antiguos como el taller del jo-
yero o platero y el taller de guarnicionero; trabajos
que se realizaban manualmente.

3º- Mediante un juego, los niños/as descubrieron
que la Vía de la Plata fue una importante calzada
romana para el comercio que pasaba por Sala-
manca y que llevaban sus productos o alimentos en
unas vasijas llamadas ánforas.

4º- Por último, los niños/as pudieron ver y tocar los
alimentos que se vendían en una tienda pequeña lla-

mada abacería, donde se vendía aceite, sal, bacalao, legumbres secas, pan y vino.
A veces también la abacería servía de taberna, gran contraste con lo que los niños/as ven en un
supermercado o centro comercial.
Nos ha parecido muy interesante esta visita, quedando reflejada en las aportaciones de los niños/as
mediante sus dibujos.

Infantil 5 años

GG EE NN TT EE   MM EE NN UU DD AA



7

Hugo
1º Primaria

C o n t a m o s  u n  c u e n t o
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S o m o s  u n o s  a r t i s t a s
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Infantil 4 años
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N o s  g u s t a n  l a s  a d i v i n a n z a s

Alumnos/as
1º Primaria
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I n v e s t i g a m o s  s o b r e  l a s  p l a n t a s

Alumnos/as
2º Primaria
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CCOOSSAASS  DDEE  CCHHIICC OO SS
E n t r e v i s t a m o s  a . . .  

Durante la última semana de octubre estuvo con nosotros una profesora inglesa que venía a conocer
nuestra forma de trabajar y nuestra forma de entender la Educación Infantil y Primaria.
Como colofón de su visita, los alumnos de 4º B le pedimos que, por favor, se sometiera a una en-
trevista que previamente habíamos preparado. Ella no lo dudó ni un momento, y  dedicó la última
sesión de la semana para estar con nosotros y contarnos muchas, muchas cosas.
Intentaremos reproducir fielmente lo más significativo. 
- ¿Nos puedes decir algún dato personal para iniciar esta entrevista?

- Me llamo Jan Harrison. Tengo... mu-
chos años. Vivo en el norte de Inglate-
rra. Tengo dos hijas mayores... y dos
perros.
- ¿Quién o cómo se organiza este
intercambio?
- Lo organiza un Centro de Intercambio
y Lenguaje denominado CILT. Sé que
lo financia el British Council con fondos
de la Unión Europea. Está pensado
fundamentalmente para profesores en
Inglaterra que quieran enseñar español
en las escuelas primarias. Persigue
dos objetivos fundamentales: mejorar

nuestro español e introducirnos en el conocimiento del sistema educativo español.
- ¿Cuántos años llevas trabajando como maestra?
- ¡Muchos! Más o menos... treinta.
- ¿Siempre en el mismo centro?
- No. Llevo doce años en esta escuela. Antes trabajé en un colegio privado, para chicos, en la misma
localidad. Antes en Leeds. Y antes, cuando empecé, en Londres.
- ¿Conocías España antes de este viaje?
- Sí. Visité Madrid y el sur (Málaga, Granada, Sevilla,...) He hecho al menos cuatro o cinco viajes.
- ¿Te ha gustado Salamanca?
- Sí, es una ciudad preciosa. Me gusta mucho.
- ¿Te hubiera gustado estar más tiempo?
- Sí, me hubiera gustado quedarme un mes, pero... tengo que trabajar en mi cole, y... ¡no hay más
dinero!
- ¿Qué te ha parecido nuestro centro?
- Me gusta el cole. Es muy interesante. Me gusta la manera de enseñar Inglés. Allí no enseñamos
por ejemplo Ciencias en otro idioma,... Y eso me gusta.
- ¿Has pasado por todas las clases?
- Por Quinto y Sexto casi solo a saludar. Por las demás, sí.
- ¿Cuáles son las principales diferencias que encuentras entre las escuelas de tu país y las
de aquí?
- Muchas. 
En mi colegio tenemos aulas diferentes para las diferentes asignaturas. Los alumnos cambian de
clase, no los profesores. Tenemos taquillas para poner los libros,... Nunca he visto mochilas con
ruedas. Tenemos patios diferente para cada curso. En casi todas las clases hay pizarras digitales,... 
La relación profesor-alumno es muy diferente. Nunca me llaman por mi nombre. Siempre Miss o
Madame. A veces los alumnos desconocen el nombre de sus profesores. Juegan a adivinarlo. Todo
es mucho más formal.
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- ¿Conoces experiencias similares en otros países?
- Sí. Antes he estado en Noruega, en Bulgaria, en Francia... (En Noruega, los alumnos también lla-
man por su nombre a los profesores). He participado en proyectos Comenius. Voy a ir a Finlandia
en febrero. ¡Ah! y también en Uganda con British Council. Casi siempre son estancias de una se-
mana.
- ¿Te han sorprendido nuestras costumbres?
- Me sorprenden las horas de comer. Allí tomamos el almuerzo a las 12:30 o las 13:00 y la cena a
las 19:00 o 19:30. Para mí es muy tarde cenar a las 21:00. Después tengo problemas para dormir.
Me sorprende también la costumbre de las tapas. Hay que ir de bar en bar. Si allí quedas para cenar,
quedas en un lugar... ¡Solo uno!
Creo que la alimentación es un poco diferente. Allí tomamos más verduras, más legumbres y más
fibras. He echado en falta alguna de estas cosas.
Nuestras preguntas han terminado. ¿Te gustaría añadir algo para finalizar la entrevista?
- Quiero decir: ¡Gracias por recibirme! Me ha gustado mucho estar aquí. Me gustaría volver.
- Muchas gracias a ti por dedicarnos este tiempo.

Alumnos/as
4º B Primaria

Visita al Ayuntamiento de Salamanca

Ayer, viernes veintiuno de enero de dos mil once,

fui con mi clase al Ayuntamiento de Salamanca.

En la Plaza Mayor nos recibió Rebeca, una guía.

Nos llevó a la oficina de “Salamanca Ciudad de Sa-

beres” y allí vimos un vídeo de la ciudad desde el

aire, como si fuéramos cigüeñas, y que explicaba

de qué se encarga el Ayuntamiento. También nos

explicó las partes del escudo de la ciudad: la co-

rona real, por los reyes; el puente porque fue el que

construyeron los romanos; la higuera, -que no es

una encina-, está porque los viajeros que venían

caminando, descansaban a su sombra y comían su fruto; el toro porque es el animal más conocido

en la dehesa; los leones por el reino de León, y...

¿la bandera de la derecha? Es… ¡la de Aragón!,

porque como quedaron pocos ciudadanos después

de las guerras en Salamanca, trajeron unos pocos

de Aragón.

Luego entramos en la Sala de Plenos donde se

reúnen el alcalde y los concejales para decidir todo

lo de nuestra ciudad. Nosotros nos sentamos allí

para imitar al alcalde y los concejales. A continua-

ción entramos en la Sala Principal donde se recibe

a la gente importante que visita nuestra ciudad. Nos dejaron asomar al balcón que da a la Plaza

Mayor y saludar como gente famosa.

Al final nos dieron caramelos y regresamos al cole en autobús.

¡¡¡Me encantó!!! Si vais os va a gustar mucho. Os lo recomendamos.
Sara Gutiérrez

4º B Primaria
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“ C a s a - M u s e o  d e  Z a c a r í a s
G o n z á l e z ”
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S a l i m o s  p o r  n u e s t r a  c i u d a d
E s c u l t u r a s y P e r s o n a j e s
d e  S a l a m a n c a .
N u e s t r o  r í o ,  e l  T o r m e s .
C a s a  L i s .

En el río Tormes vimos cigüeñas, gar-
zas y patos de distinto color en sus plu-
mas. También nos enseñaron de dónde
procede la aspirina, y es que la extraen
del sauce. Nos dijeron que el arroyo del
Zurguén antes pasaba por debajo del
puente. 

Alumnos/as
5º Primaria

También hemos ido a la Casa Lis me
interesaron mucho las muñecas porque
eran de una porcelana tan frágil como
una galleta, también me gustaron mucho
los frasquitos de colonia porque los
frascos de colonia de hoy están hechos
tomando como modelos los anteriores. 

Las visitas me han
gustado, pero lo que
más me ha impresio-
nado ha sido que al-
guien tirara el verraco
al río y que se perdie-
ran la cabeza, tam-
bién que San Juan de
Sahagún le dijo al
toro: “tente necio” y
el toro se paró. 

“Helo aquí, está tras nuestra pared, 

Mirando por las ventanas, 

Atisbando por las celosías”.

Por traducir el poema “Cantar de los Can-
tares” de Salomón, Fray Luis de León fue re-
tirado de su cátedra.
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L o a s  a l  p l a n e t a  T i e r r a
Señores delegados, 

Vengo a hablarles sobre mi planeta: la Tierra.
Este planeta tiene grandes cosas y yo voy a contárselas.
Tiene grandes monumentos como las pirámides de Egipto, la muralla China, la torre Eiffel,
el Monte Rusmor, etc.
Tiene grandes y valiosos museos, como el Museo del Prado en Madrid, donde tenemos
las más bellas obras de Goya y Velázquez; el Museo del Louvre, en París, donde está la
Gioconda de Leonardo Da Vinci, y el Metropolitan de New York.
Tiene grandes selvas como el Amazonas; grandes ríos, como el Nilo; también tiene toda
la variedad de flora y fauna que ustedes puedan imaginar. Pero tenemos lo más preciado
del planeta… el ser humano.

La Tierra es lo más bonito que
tiene el hombre. 

Sin ella no podríamos vivir.

La Tierra tiene mucha naturaleza,
selva, bosques y campos. 

Tiene océanos, mares y ríos. 

En todo ello, los seres vivos. 

Y para nosotros es como una madre
grande, porque nos lo da todo. 

Ese es nuestro planeta. 

Una madre para nosotros.

Yo , como representante de la Tierra, les digo que en la Tierra hay varias culturas:

musulmana, judía, cristiana.

También hay arte: música, dibujo,…

Tenemos un montón de animales.

Hay unos curiosos animales como: los topos, que son ciegos y, a pesar de ello, hacen ga-

lerías bajo la tierra; los murciélagos, que también ven poco, y vuelan con un

pitido para no chocarse con una pared u otro animal nocturno. Charaf 
5º Primaria

David
5º Primaria

Adrián
5º Primaria
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P o e m a s

Me compré un coco,
me salió un moco.

Me compré un balón,
se convirtió en melón.

Y en la lasaña,
me encontré una araña.

Tenía un moco 
en mi coco. 

Con la lasaña
me comí una araña.

Le di una patada a un melón
pensando que era un balón.

Yo tengo una mariquita que
vuela y vuela con sus amigas
hasta una flor.
La flor rojiza, la flor azul, la flor
rosa, la flor de amor.
Mi  mariquita las cuatro prueba.
La flor rojiza no le gustó,
La flor azul la convenció, la flor
rosa le encantó y la flor de amor
la enamoró.

A mi balón,
le dibujé un melón. 
De la lasaña,
se esfumó la araña. 
Me gusta el coco,
pero no el moco.

En verano al pueblo.
En otoño al huerto.
Pero en casa pasaremos todo el invierno.

Un niño lloraba.
No había consuelo.
Todo acabó con un caramelo.

Aquella chica comenzaba a amar,
pero de tanto esperar
decidió coger su arpa y cantar.
Al pensar en olvidar
se puso a llorar.
Cogió un coche para ir a comprar
una chaqueta formal. 
Debajo de un árbol 
encontró un matorral.

Canta el ruiseñor,
el señor baila,
y el cañón llora,
porque no puede mejorar,
porque no puede chutar,
y quiere actuar.

Karen
5º Primaria

Lidia
5º Primaria

Sandra
5º Primaria

Lidia
5º Primaria

Alma
5º Primaria Adrián

5º Primaria



18

Faltan 5 años escasos para que se cumpla el plazo de la Declaración del Milenio, documento que
firmaron 191 jefes de Estado y Gobierno en el año 2.000, comprometiéndose a trabajar juntos para
acabar con la pobreza del mundo antes de 2.015.

Los 8 objetivos marcan el progreso a través de una serie de metas e indicadores, con la fecha para
su cumplimiento.

         Estos objetivos del milenio son:

Erradicar la pobreza y el hambre.

El primer objetivo es reducir a la mitad la pobreza y el hambre antes de 2.015 y lo-
grar el trabajo digno para todos.

Lograr la enseñanza primaria universal.

Con el segundo objetivo del milenio se trata de asegurar que, en el 2.015, los niños
y las niñas de todo el mundo vayan a la escuela.

Promover la igualdad entre los géneros.

El tercer objetivo es eliminar la desigualdad entre los géneros.

Reducir la mortalidad infantil.

El cuarto objetivo consiste en reducir la mortalidad infantil pues es preocupante que
todos los años mueran 10 millones de niños y niñas menores de 5 años.

Mejorar la salud materna.

Con el quinto objetivo se quiere reducir la mortalidad materna y lograr el acceso
universal a la salud reproductiva, antes de 2015. Pero hay que pensar… que hay
200 millones de mujeres que no pueden dar a luz en un hospital.

Combatir el VIH SIDA y el paludismo.

El sexto objetivo consiste en detener y empezar a reducir el VIH SIDA y lograr el
acceso universal a su tratamiento para todas las personas que lo necesitan.

Garantizar el estado del medio ambiente.

Con el séptimo objetivo se intenta detener considerablemente la pérdida de diver-
sidad biológica y conseguir que todos tengamos agua para beber.

Fomentar una asociación mundial.

El último objetivo pretende desarrollar un sistema financiero y abierto
para atender las necesidades de los países menos adelantados.

Los ocho objetivos del milenio

Saray
6º Primaria



19

Los bisontes europeos añoran a España
Lo que mejor sabe hacer Jesús González es “manejar los explosivos”, como dice él mismo. Jesús

se ganó la vida durante mucho tiempo en las minas de carbón de una comarca al norte de Palencia
a donde llegó para dar empleo a 1.600 personas pero los tajos cerraron, la gente se fue a la calle y
los pueblos se apagaron. Hoy, el paisaje es el relato de la despoblación. Las vías del tren están in-
vadidas por la hierba, el óxido se confunde con la tierra y se ven muchas casas para tan poca gente.
No se cruza uno con un paisano ni se ve una vaca que  aproveche estos verdores. Porque el campo,
dicen, no es muy rentable. 

Pero el carbón  terminó en los años 90, San Cebrián se enfrentó a la realidad de tantos pueblos
de montaña: ni agricultura, ni ganadería, ni industria. Y Jesús ahora es el alcalde de uno de los
ayuntamientos con menor densidad de población de España: 8.000 hectáreas de terreno para 160
personas, repartidas en cinco pueblos. 

A Jesús le ha dado por causar otra explosión: acaba de reintroducir el bisonte europeo en España.
Desde el pasado 4 de julio campan en un cercado de 20 hectáreas separados por una doble valla

de seguridad, siete bisontes euro-
peos llegados desde el Parque Na-
cional de Bialoviza, en Polonia. Nos
referimos al mayor mamífero del
continente, un herbívoro de hasta 1
tonelada de peso que es el mismo
que pintaron hace 12.000 años en
Altamira. El alcalde es consciente
del revuelo que se ha organizado.
Jesús González tiene 54 años, una
manos recias marcadas por la mina
y unas espaldas anchas como para
afrontar las críticas y chanzas que
ha soportado en los 8 años que ha
pasado peregrinando por institucio-
nes y administraciones para sacar
adelante el proyecto: “Algunos dicen

que esto del bisonte es algo excéntrico”. Pero él ha conseguido que el bisonte vuelva a estas tierras
para dar testimonio de sus antepasados.                                                                                                                                     

ASÍ PODRÍA TERMINAR ALTAMIRA

Nadie conoce los detalles pero los investigadores saben que hace 13.000 años que ocurrió de
manera fortuita, la mejor medida de conservación de las pinturas rupestres de Altamira que cual-
quiera podría imaginar: El derrumbe de la  piedra en la entrada de la cueva. 

En aquel momento permitió que este patrimonio cultural del Paleolítico Superior llegara hasta
nuestros días  en perfecto estado. De hecho desde los años 70 la cueva ha pasado por dos períodos
de clausura para evitar su deterioro debido a la proliferación de microorganismos sobre las pinturas:
uno de 1977 a 1992 y otro desde 2002 hasta la actualidad: La razón ha sido la presencia de bacterias
que actúan sobre las pinturas deteriorándolas.

La noticia saltaba a principios de semana cuando el patronato de Altamira anunciaba que la cueva
podría volver a ser visitada. Un grupo de investigadores, formado por representantes de las  insti-
tuciones que componen el patronato, decidía el número de visitantes que se permitiría entrar en el
futuro para no perjudicar las pinturas.

El informe de CISC no deja lugar a dudas: la estrategia que nosotros consideramos más acertada
y con mayores garantías para la conservación consiste en continuar con la actual línea de actuación
basada en que la cueva se mantenga con las menores tasas posibles de conexión
con el exterior y la reducción da aporte de nutrientes desde la zona externa.

Álex 
6º Primaria
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 Las ranitas

Sami pescó dos ranitas que eran muy
bonitas, pero le  mordieron en el dedo
gordo y le sangró. Fueron al hospital y
allí le dijeron que tenía una enfermedad
mala, la gripe a, y vomitó en el servicio.  

FUE DE TANTO QUERERTE

¡Si esa bala me hubiera dado a mí!
Encontraré  al que te hizo esto.
(Años después)
No lo encontré.
Parecía simple;
pero no.
Al final, lo gané;
pero casi no valía la pena.    

“La amistad”

Hasta la amistad puede ser peligrosa en
un país semejante, pero a veces dentro
de ese país la amistad puede no ser pe-
ligrosa.
Porque hay gente con corazón. 
En toda la tierra había muchas personas
con mucho corazón y otras sin corazón,
y ahora hay muy poca gente con cora-
zón.
La  mayoría de las personas tenían co-
razón, pero se fueron quedando sin él.
La gente tenía sentimientos alegres, etc.
No podía quedarse sola tenía que ir con
ellas.
Cuando llegaron estaban muertos de
hambre. Pero un intrépido hombre salió
de la nada y les dio comida.
Pero no hubo para todos. Entonces
compartieron y vivieron lo importante
que era tener corazón.
Se sentían tan extrañados.
Así aprendieron que la amistad es muy
importante y que tenían que compartir
para ser felices y tener corazón.   

CUÈNTAME ALGO DE TI

Me llamo Monchi Petrov Arabadzhiev vivía en Bulga-
ria. He estado en cinco colegios distintos y he tenido
muchos amigos. Este es mi séptimo colegio, es casi
perfecto. Porque tengo amigos pero a veces me
peleo con ellos. He recorrido una parte de Europa, vi
grandes buques, edificios, coches…, hasta un rasca-
cielos. Fuimos con coche y recorrimos: Francia, Italia,
Eslovenia, Croacia, Serbia, y llegamos a Bulgaria.
He estudiado en Valencia donde tengo muchos ami-
gos. Sacaba buenas notas pero el valenciano era un
idioma muy difícil. El día de mi cumpleaños nos fui-
mos a Bulgaria.
Una vez allí me encontré muchos de mis amigos y
familiares. Mis abuelos nos esperaban impacientes,
allí tuve mi cuarto colegio  y
estuve gran parte del
tiempo con mis abuelos.
Pero mis padres decidieron
volver a España.
Cuando llegamos aquí
buscamos un apartamento,
mi padre buscó un trabajo
y un colegio para mí. Elegimos el León Felipe y yo
estaba muy nervioso. Primero estuve en tercero, pero
luego pasé a cuarto e hice bastantes amigos. Ahora
estoy en quinto y me gusta este curso. 
Pero me faltan mis familiares. Las fiestas son bas-
tante aburridas. Allí las fiestas eran más divertidas
porque estaban mis familiares. Pero todas las vaca-
ciones nos vamos allí y somos muy felices.

Saúl
5º Primaria

David
5º Primaria

Monchi
5º Primaria

Alumnos/as
5º Primaria
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La tarea de educar a los hijos tiene algunas dificultades ya que no siempre nos
sentimos preparados para afrontar con garantías de éxito algunos de los pro-
blemas que surgen. Para faci l itar esta tarea:

1.  CREA UN BUEN AMBIENTE FAMILIAR .
-  P r o c u r a  q u e  e n  c a s a  r e i n e  l a  a r m o n í a .
-  N o  t r a s l a d e s  a  t u s  h i j o s  p r o b l e m a s  q u e
e l l o s  n o  p u e d e n  r e s o l v e r .
-  M u e s t r a  i n t e r é s  p o r  l o  q u e  h a c e n .
-  D i a l o g a  c o n s t a n t e m e n t e  c o n  e l l o s .

2 .   RODEA  A  TUS  H I JOS  D E  AM I GOS ,  D E  B U ENOS  AM IGOS .
-  F a c i l í t a l e s  l u g a r e s ,  t i e m p o s , …
-  I n f ó r m a t e .
-  A c t ú a  e n  c o n s e c u e n c i a .

3.  PROCURA QUE SEA FELIZ.
- Ten tiempo para el los.
- Procura ser un maestro para tu hijo.  
- Enséñale sus derechos y sus obligaciones.

4. PROCURA UN BUEN AMBIENTE ESCOLAR.
- Inculca buenos hábitos y respeto a los demás.
- Infórmate de su actividad en clase y de su
comportamiento.
- Asiste a las reuniones y a la hora de tutoría.
- Colabora con las actividades del Centro.

5 .  CUIDA SU SALUD.
-  H i g i e n e  d i a r i a .
-  H á b i t o s  d e  o c i o  y  t i e m p o  l i b r e .

6 .  PREPÁRALE UN LUGAR DE ESTUDIO.
-  S i e m p r e  e l  m i s m o .
-  Q u e  n o  d i s t r a i g a  s u  a t e n c i ó n .
-  B i e n  i l u m i n a d o .

7 .  QUE CUMPLA UN HORARIO DE ESTUDIO.
-  T o d o s  l o s  d í a s  d e  l a  s e m a n a .
-  R e a l i s t a  y  s u f i c i e n t e .

8 .  QUE SEA ORGANIZADO.
-  Co n  e l  t i e m p o .
-  Co n  l o s  m a t e r i a l e s  e s c o l a r e s .
-  Co n  s u s  c o s a s :  r o p a s ,  j u e g o s , …

9. PROPORCIONALES LO NECESARIO, NO LO SUPERFLUO.
-  H a b i t ú a  a l  c u i d a d o  y  o r d e n .
-  R o d e a  a  t u s  h i j o s  d e  c u l t u r a ,  p e r i ó d i c o s  y  l i b r o s .

10 .  PROCURA QUE TENGAN BUENAS TÉCNICAS DE ESTUDIO.

¿ C ó m o  a y u d a r  a  v u e s t r o s  h i j o s . . . ?
. . .  e n  e l  e s t u d i o
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. . .  a  s e r  r e s p o n s ab l e s  y  au t ón om o s

Si quieres que el día de mañana sea una persona más res-
ponsable y autónoma, debe empezar por responsabilizarse
de sus pequeñas obligaciones en la casa.

La colaboración y el sentido de la obligación es algo que
hay que fomentar desde que son pequeñitos.

Deja que solucione él solo las pequeñas dificultades que
se le presenten. Si haces las cosas por él porque a ti te
salen mejor terminará por pensar: “para qué voy a esfor-
zarme si ya hay quien lo hace por mí”.

Al no darles todo hecho estamos contribuyendo a que
maduren y sean más autónomos.
Tarea s  de  c a s a  q ue  p uede
hacer  un  n i ñ o
De 2 a 3 años:
•   Apilar los periódicos viejos para reciclar. 
•   Regar las plantas. 
•  Comer sin demasiada
ayuda. 
• Vestirse y desvestirse
con ayuda.
• Recoger los juguetes y
guardarlos. 
• Poner los vasos y platos
de plástico en la mesa,
junto con las servilletas. 
• Retirar su plato de la mesa y dejarlo en la cocina.
• Guardar y sacar alimentos de los cajones inferio-
res de la cocina.   
• Lavarse los dientes bajo supervisión de un adulto. 

De 4 a 5 años: 
• Ayudar en el supermercado cogiendo los alimen-
tos de los estantes más bajos. 
• Dar de comer a la mascota. 
• Colocar las sillas correctamente después de ter-
minar de comer. 
• Clasificar los cubiertos limpios en el cajón. 
• Poner y quitar la mesa. 
• Ayudar a recoger las hojas del jardín y a regar
las plantas. 
• Ayudar a quitar el polvo. 
• Poner su plato en el lavavajillas. 
• Poner mantequilla en su bocadillo. 
• Reponer el papel higiénico de los baños.

De 6-7 años: 
•   Ayudar a hacer la lista de la compra y a comprar
en el supermercado. 
•   Hacer un bocadillo sencillo. 
•   Ayudar a llenar el lavavajillas. 
•   Tirar su ropa a lavar.
•   Limpiarse los zapatos. 
•   Ayudar a hacer la lista de la compra. 
•   Contestar al teléfono correctamente. 
•  Asearse correctamente (lavarse la cara, pei-
narse...) 
•   Mantener la mesa de su cuarto ordenada. 
•   Preparar su ropa para el día siguiente. 
• Escribir la lista de la compra. 

De 8-9 años: 
• Hacer su cama. 
• Preparar el bocadillo del colegio sin ayuda. 
• Ayudar a pasar la aspiradora, barrer y fregar. 
• Clasificar la ropa sucia en dos montones: color y
blanca. 
• Guardar la ropa limpia en el armario. 
• Sacar la basura. 
• Ayudar a lavar el coche. 
• Atarse los zapatos con cordones. 
• Lavarse los dientes sin ayuda y eficazmente. 
• Arrancar las malas hierbas del jardín.
•  Prepararse el día anterior el equipo de deporte y
la mochila sin recordatorios. 
• Cepillarse los zapatos.

De 10-11 años: 
• Ducharse sin ayuda. 
• Mantener el armario y cajones ordenados.
• Hacer los deberes sin ningún recordatorio. 
• Dar de comer a un hermano pequeño. 
• Llenar y poner en marcha el lavavajillas, lavadora
o secadora. 
• Controlar sus propias citas: dentista, oculista,
fútbol, natación. 
• Organizar su propio cumpleaños: llamar a los ami-
gos por teléfono, participar en la preparación de la
merienda. 
• Cambiar las toallas sucias por las limpias. 
• Recoger el correo.

Mª Isabel C.



23

. . .  a  m e m o r i z a r
Hay algunos trucos o consejos que te ayudarán a memorizar mejor. 

El mejor truco es que te convenzas de que se recuerda mejor aquello que se comprende.

También se recuerda mejor aquello que hemos trabajado más (lo que hemos subrayado, hecho
resúmenes, esquemas mapas conceptuales...).

Trucos para recordar o memorizar mejor tu estudio:

1. Concentrarse en el estudio. Se memoriza y recuerda mejor aquello a lo que prestamos una
mayor atención. Trata de motivarte para prestar el máximo de atención. 
2. Tener conocimientos previos o relacionados. Aquello de lo que sabemos algo ya, o bien hemos
pensado (discutido, hablado, escrito, leído, etc...). 
3. Comprender y saber su significado. Aquellas cosas que hemos comprendido o que tienen un
significado para nosotros es mucho más fácil memorizarlas. 
4. Utilizar técnicas de memorización. Hay materias que nos exigen esfuerzos de memorización
(vocabularios en idiomas, listas de cosas, nombres,...).

Trucos efectivos para memorizar
conceptos y temas:

La escritura en el estudio ayuda mucho a
memorizar; también nuestra actitud en
clase. 

Subrayar
Hacer resúmenes
Hacer esquemas 
Hacer mapas conceptuales
Tomar notas en clase
Hacer preguntas en clase

Trucos para memorizar listas:

Repetir. Repetir las palabras hasta aprender-
las es un viejo truco y funciona. Aunque sea
aburrido, hay que tener paciencia.

Agrupar en categorias. Se agrupan por con-
juntos de significados; por ejemplo: mobiliario
(mesa, silla, armario..).

Asociar cada palabra a algo que conoce-
mos. Mejor a cosas que podemos visualizar y
que nos sean fáciles de recordar. Por ejemplo,
clorofila (una piscina llena de un cloro verde).

Los repasos

Repasar es fundamental y se debe hacer guardando los debidos intervalos en el tiempo. 

Tu compañera
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“ L e ó n  F e l i p e ” ,  u n  c o l e g i o  s o l i d a r i o

Inés Hernández y Daniel del Amo

Ha amanecido, por fin, un día sin lluvia. El año ha sido espe-
cialmente lluvioso en El Salvador. Subimos, dando tumbos en
el todoterreno de Ayuda en Acción, por un camino de tierra.
El agua caída recientemente ha excavado profundos baches
y torrenteras que dificultan el acceso a la escuelita de El Ca-

serío de El Carrizal, perdida entre cafetales. En frente de la escuela se ve la línea de
volcanes cercanos; entre ellos destaca el Ilamatepec que hace solo cinco años vomitaba
ceniza y lava, arrasando cultivos y destruyendo viviendas.
Hoy, día 13 de octubre, tenemos que terminar una tarea que habían comenzado meses
antes las niñas y niños de un colegio, que está a 8.000 kilómetros de aquí: el Colegio
León Felipe, de Salamanca, España.
Y esto es lo que les explicamos a los niños y niñas salvadoreños que nos miran con ojos
de asombro, como si fuéramos
los Reyes Magos por los regalos
que traíamos para ellos: 
Que en un colegio de Sala-
manca, de un barrio de gente
sencilla y trabajadora, los niños
y niñas y las maestras y maes-
tros pensasteis en compartir con
otros niños del mundo, que ca-
recen de casi todo, parte de lo
que vosotros tenéis. Y que os
pusisteis manos a la obra cons-
truyendo juguetes musicales; y
que los vendisteis fácilmente
porque vuestros compañeros querían ayudaros en una empresa tan hermosa y que así re-
caudasteis 190 €. Que nosotros, Inés y Daniel, sólo éramos vuestros mensajeros y que
íbamos en vuestro nombre a entregarles material escolar y de juego.
Como no se puede explicar en palabras la sonrisa y la alegría de los niños, os ponemos
varias fotos para que podáis ver, a través de ellas, que vuestro trabajo y solidaridad les
hizo felices.

Caserío El  Carr izal  ,  26 de noviembre de 2010 

Colegio Públ ico "León Fel ipe" de Salamanca.

Presente   

Queridos amiguitos-as : 

Los niños -as de Parvularia, las profesoras , los padres y madres de
familia y yo (Profesora Angélica) estamos muy agradecidos con uste-

des por el acto de nobleza que realizaron para LOGRAR UN OBJETIVO BUENO, ADMI-
RABLE Y DIGNO DE IMITAR. Estoy segura que Dios les bendecirá grandemente POR
SOLIDARIZARSE  con los niños-as que tienen poquito o no tienen nada, POR COMPAR-
TIR sin esperar nada a cambio, POR DEMOSTRAR AMOR POR LOS DEMÁS  aun sin co-
nocerlos, ni importar la distancia que hay de un país a otro.

CCOOLLAABBOORRAAMMOOSS  CCOONN.. .. ..



M a k i n g  a  b e t t e r  w o r l d ! !
Un año más, la comunidad educativa del

colegio León Felipe se vuelca en una iniciativa
solidaria.  El reto no era fácil. Sin embargo, el
profesorado, el alumnado y las familias han
vuelto a echarle ganas y, sobre todo, mucha ima-
ginación, para organizar un mercadillo solidario
donde lo importante no era qué se compraba, ni
cuánto costaba, sino qué se iba a hacer con ese
dinero. Ellos han sido los encargados de donar
los diferentes artículos que conformaban el par-
ticular rastrillo, con el que tratábamos de aportar
un pequeño granito de arena en la construcción
de un orfanato en Tanzania, llevada a cabo por
la Fundación Carpio-Pérez.

“Thanks to the school León Felipe from Salamanca for their donation to us with the initiative from
the children to run a solidarity market within the school to help
us build an orphanage for disabled children!!”

Donación del CEIP León Felipe a Carpio-Perez Foundation a
través de la iniciativa de un mercadillo solidario para construc-
ción de un orfanato en Tanzania.

“Never doubt that a small group of thoughtful dedicated citizens
can change the world: indeed it is the only thing that ever has“.
Margaret Mead.

“Nunca dudes de que un pequeño grupo de ciudadanos com-
prometidos puede cambiar el mundo. Verdaderamente, eso es
lo único que lo ha logrado”. Margaret Mead.

Thanks to everyone that has made this possible!!
Muchas gracias a tod@s por vuestra colaboración!! 
Gracias al CEIP León Felipe!!

Sabemos que ustedes se unieron y juntos re-
caudaron dinero, el cual sirvió para que la
profesora Inés y el profesor  Daniel compraran
para los niños-as un material escolar precioso
y útil para nuestra aula. 
Quiero agradecerles porque ustedes no solo
nos regalaron material escolar sino también
nos regalaron felicidad y sonrisas dibujadas en
los rostros de todos los niños-as. SIGAN ADE-
LANTE siendo unos niños-as, BUENOS, CON
PRINCIPIOS Y VALORES MORALES. Y Dios les
bendecirá grandemente a ustedes y a su fami-
lia.

Se despide con mucho cariño y admiración,

Angélica Salazar                                                                
Profesora de Parvularia del Cantón Los Anizales, Salcoatitán, departamento de
Sonsonate. El Salvador.
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PPAASSAATTIIEEMMPPOOSS,,   HHUUMMOORR.. .. ..
C u a n d o  c u e n t a s  c u e n t o s

c u e n t a  c u a n t o s  c u e n t o s  c u e n t a s

p o r q u e  s i  n o  c u e n t a s  c u a n t o s  c u e n t o s  c u e n t a s

n u n c a  s a b r á s  c u a n t o s  c u e n t o s  c o n t a s t e .

E r r e  c o n  e r r e ,  g u i t a r r a ,

e r r e  c o n  e r r e ,  b a r r i l ,

q u é  r á p i d o  r u e d a n  l a s  r u e d a s

d e l  f e r r o c a r r i l .

M e  h a n  d i c h o  q u e  t ú  h a s  d i c h o  u n  d i c h o  q u e  y o  h e  d i c h o .

E s e  d i c h o  e s t á  m a l  d i c h o ,  p u e s  s i  y o  l o  h u b i e r a  d i c h o ,

e s t a r í a  m e j o r  d i c h o  q u e  e l  d i c h o  q u e  a  m í  m e  h a n  d i c h o

q u e  t ú  h a s  d i c h o  q u e  y o  h e  d i c h o .

- ¿Qué le dice un jaguar a otro jaguar?   -  How are you?

-  L lega un niño donde la mamá y le dice:  

Mami, mami, en la escuela me dicen “el eléctr ico”.  

Y la madre le pregunta:  

¿Y qué haces? 

Y el  n iño le contesta:  

Les s igo la corr iente.

-  Que le dice una pared a otra?   -  Nos encontramos en la esquina.

L a b e r i n t o

T r a b a l e n g u a s

C h i s t e s
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S u d o k u s

S o p a  d e  l e t r a s



Desde hace más de 100 años, el fútbol forma parte de algo cotidiano e

ilusiona a millones de españoles.

Se dice que el fútbol, ya casi forma parte de la familia de cada persona.

De este deporte se habla antes de cada campeonato y partido y no hay nin-

gún sitio donde no esté

presente. La afición

crece con el juego, con

los títulos; la Eurocopa y

el mundial. El apoyo de

la afición se gana con

juego limpio, modestia y

humildad, lo cual te lleva

a ganar si tienes posibi-

lidades. Lo importante

del fútbol no es ganar,

sino jugar en equipo, sin

trampas, aprender  de los errores y mejorar poco a poco. La transcendencia

del fútbol anima a jugar mejor y subir la autoestima.

La Selección Española de fútbol recibió el Premio Príncipe  de Asturias

en 2010, honrando así a la tradición. Este premio se le concedió por los si-

guientes valores: el esfuerzo, el sacrificio, el talento, la disciplina, la solida-

ridad y el juego en equipo.

Su majestad el Rey Don Juan Carlos, consciente del aprecio que de-

muestran todos los españoles al Seleccionador Nacional, ha querido expresar

su reconocimiento a los valores que encarna en nombre del pueblo español

y le ha demostrado públicamente el cariño de todos sus compatriotas. Este

fin de semana se hacía pública la noticia de la concesión del marquesado

con el título de Grandeza de España a Vicente del Bosque. Esto no ha hecho

más que corroborar una vez más la grandeza y exquisitez de espíritu del

hombre que dirige a la Selección Española.

La humildad de Vicente del Bosque

Redactores:
Miguel Ángel Alonso y Carlos Santa Paula
Maquetación: 
José Ángel de Arriba e Isabel Macías. 

Mario P. y Alejandro V.
6º Primaria


